
À propos du roman de Christian Signol 

Depuis son enfance, Bastien a toujours 
vécu dans la forêt. Pour lui, les arbres 
vivent, parlent, rêvent. Ils veulent 
renouer avec le ciel.  

Il en connaît tous les mystères, tous les 
sortilèges, qu’il révèlera à sa petite-fille 
gravement malade, venue se réfugier 
auprès de lui. 

Pour Bastien, cette petite est comme 
une forêt fracassée par l’orage. Mais il 
ne doute pas de sa guérison s’il se bat à 
ses côtés et partage ses secrets. 

Dans ces pages qu’irriguent la magie et 
la force des arbres, c’est tout le sens de 
la vie humaine que pose Christian 
Signol. 

Traversées du souffle de la Grande 
Histoire, des forêts blessées par les 
tempêtes et des légendes 
immémoriales, elles révèlent un monde 
de beauté, inconnu et superbe, au 
pouvoir salvateur.  

« Regarde bien les arbres.. Ils savent, comme nous,  
qu’ils doivent mourir un jour, mais ils ne pensent qu’à 
une chose : grandir, monter le plus haut possible. » 

 Christian Signol est né aux 

 Quatre Routes, un hameau du 
 Quercy blotti au pied des 
 causses de Martel et de 
 Gramat. 
 Petit garçon, il mène une 
 existence heureuse entre ses 
parents et ses grands-parents. Son univers 
s’étend de l'école communale (dont il dévore la 
bibliothèque) à la campagne environnante.  
Les moissons, les vendanges, la cueillette des 
champignons, les parties de pêche l’été sur la 
Dordogne sont autant de « bonheurs d’enfance 
». À onze ans, il part en pension au lycée de 
Brive. Il vit comme un drame cet éloignement 
du pays natal. Il dira plus tard : « Cette 
déchirure a fait de moi un écrivain. »  
Après des études universitaires de lettres et de 
droit, il débute sa vie professionnelle comme 
rédacteur à la mairie de Brive.  
Aujourd’hui, il est l’auteur de grandes sagas à 
succès comme :  
- La Rivière Espérance (1990), 
- Les Vignes de Sainte Colombe (Prix Maison 

de la presse 1997), 
- Ce que vivent les hommes (2000) 
- Les Messieurs de Grandval (2005). 
Il a aussi  écrit des œuvres plus intimistes dont 
notamment :  
- Bonheurs d’enfance (1996), 
- Un matin sur la Terre (2007),  
- Ils rêvaient des dimanches (2008),  
- Pourquoi le ciel est bleu (2009) 
- Une si belle école (2010). 

Avec Au cœur des forêts, Christian Signol signe son 17ème roman aux éditions Albin 
Michel. En librairie le 5 octobre 2011. 


